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Protokoll från styrelsemöte 6, 20260504, kl 11-12.30 

Plats: Skaraborgsgatan 35, Skara 

Närvarande:  Elisabet Stålarm (ordförande), Lars Andersson, Aina Andersén, Inga-Britt 

Bohlin, Bengt Karlsson och Sonja Lejmark. 

Förhinder:  Rune Lundén och PO Damberg (KPR). 

§1 Inledning 

 Elisabet hälsar styrelsens ledamöter välkomna och förklarar mötet öppnat.        

§2 Godkännande av ärendelista 

 Styrelsens beslut 

Ärendelistan godkänns. 

§3 Föregående mötesprotokoll 

Styrelsens beslut 

Föregående protokoll 5, daterat 20260407, § 6 angående välkomstmötet den 24 

september revideras: Både nya och presumtiva medlemmar ska bjudas in till 

mötet. Aina bokar möteslokalen. 

 Protokollet läggs till handlingarna. 

§4 Medlemsfrågor  

 Följande förändring av antalet medlemmar sedan styrelsemötet den 7 april 2026: 

 Ny medlem:           1 

 Avliden medlem:    1 

 Avförda medlemmar, ej betalt avgift: 7 

  För närvarande har föreningen 477 registrerade aktiva medlemmar och 28 

vänmedlemmar.   

§5 KPR 

Nästa KPR-möte är den 26 maj. 

  

§6 Övriga rapporter 

- Elisabet och PO har medverkat vid ett samrådsmöte för KPR-ledamöter 

inom distriktet. Kan konstateras att KPR-samverkan fungerar väl inom 

Skara kommun. 
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- Bengt och Sonja rapporterar har deltagit i en mycket givande utbildning 

för nyvalda styrelseledamöter.  

Sonja får i uppdrag att kontakta skaraborgsdistriktets ombudsman Ulf 

Lindén för genomförande av en utvecklande utbildning för vår styrelse 

så snart utbildningsdagen är beslutad. 

 

§7 Ekonomi  

Ekonomin bedöms vara fortsatt god även efter april månads avstämning. 

 Vid kommande årsmöte måste det göras tydligare hur avgiften för medlemskap i 

SPF seniorerna är uppdelad mellan förbund, distrikt och lokalavdelning. 

§8 Program/aktuellt läge 

6 maj  Bussresa till Uddevalla 

12 maj Vårvandring i Petersburg 

18 maj Föreställning vid Skara Skolscen 

20 maj Månadsmöte 

22 maj Hälsomässa 

26 maj Bilutflykt till Tidaholm 

Vecka 34 Utfrågning av kommunens förtroendevalda inför 

valet  

29 maj Sommarlunch på Flämslätt 

3 juni Frukost och guidning på Stora Ekeberg 

24 september Välkomstmöte för presumtiva och nya medlemmar.                       

Styrelsen beslutar att välkomstmötet ska genomföras 

i den nya föreningslokalen inom Petersburgsområdet. 

23 oktober  50-årsfesten 

Bengt föreslår följande aktiviteter med instämmande av styrelsen: 

✓ Löpträning i Petersburg vid fem tillfällen under september 

Anders Karlsson, Istrums SK blir ledare för gruppen. Antalet deltagare 

begränsas till 10 medlemmar per tillfälle. Upptakt den 2 september kl 17-

18. Kostnaden 1 000 kr /träningstillfälle fördelas på deltagarna. 

✓ Testa körning på gocartbanan vid Kartsåsen i Lidköping 

Gocartkörningen förslås äga rum under dagtid, vecka 45. Minsta antalet  

är 15 personer. Den totala kostnaden uppgår till 6 800 kr. Anmäld 

deltagare betalar 450 kr, bindande anmälan. 

§9 Marknadsföring/rekrytering 

Blädderex  av vårprogrammet har lagts ut på ett antal mötesplatser som rehab, 

tandläkarna och Vilans vårdcentral. 
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 På motsvarande sätt ska även tidningen Senioren fördelas på mötesplatserna. 

§10 Webbsida och Facebook 

 På nästa möte ska tas beslut om sekreteraren kan ta ansvar för webbplatsen 

skara@spfseniorerna.se. 

§11 Aktuella inbjudningar/konferenser/skrivelser från förbund och distrikt 

11 maj Skara senior bjuder in till möte. Aina och Elisabet medverkar. 

 

 12 maj Ordförandekonferens. Elisabet och Lars deltar. 

 

§12 Övriga frågor  

- Påminnelser 

 Anordnaren av aktiviteten kontaktar de som inte betalar sin anmälningsavgift 

inom utsatt tid. 

 

- Inbjudan till 50-årsfesten 

En sommarbild av styrelsens ledamöter tas vid nästa styrelsemöte. Bilden ska 

användas i inbjudan till festen. 

 

- Tack 

Ett tack framförs till Aina för den goda kakan till fikat. 

 

§13 Nästa styrelsemöte 

Nästa styrelsemöte är den 1 juni kl 11-13 i lokalen, Skaraborgsgatan 35. 

Sonja tar med fikabröd. 

 

§14 Mötet avslutas 

Elisabet tackar styrelsen för en ett väl genomfört arbete.  

Mötet avslutas. 

 

 

Justeras: 

Elisabet Stålarm   Sonja Lejmark 

Ordförande    Sekreterare 
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Protokoll från styrelsemöte 6, 20260504, kl 11-12.30 


Plats: Skaraborgsgatan 35, Skara 


Närvarande:  Elisabet Stålarm (ordförande), Lars Andersson, Aina Andersén, Inga-Britt 


Bohlin, Bengt Karlsson och Sonja Lejmark. 


Förhinder:  Rune Lundén och PO Damberg (KPR). 


§1 Inledning 


 Elisabet hälsar styrelsens ledamöter välkomna och förklarar mötet öppnat.        


§2 Godkännande av ärendelista 


 Styrelsens beslut 


Ärendelistan godkänns. 


§3 Föregående mötesprotokoll 


Styrelsens beslut 


Föregående protokoll 5, daterat 20260407, § 6 angående välkomstmötet den 24 


september revideras: Både nya och presumtiva medlemmar ska bjudas in till 


mötet. Aina bokar möteslokalen. 


 Protokollet läggs till handlingarna. 


§4 Medlemsfrågor  


 Följande förändring av antalet medlemmar sedan styrelsemötet den 7 april 2026: 


 Ny medlem:           1 


 Avliden medlem:    1 


 Avförda medlemmar, ej betalt avgift: 7 


  För närvarande har föreningen 477 registrerade aktiva medlemmar och 28 


vänmedlemmar.   


§5 KPR 


Nästa KPR-möte är den 26 maj. 


  


§6 Övriga rapporter 


- Elisabet och PO har medverkat vid ett samrådsmöte för KPR-ledamöter 


inom distriktet. Kan konstateras att KPR-samverkan fungerar väl inom 


Skara kommun. 
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- Bengt och Sonja rapporterar har deltagit i en mycket givande utbildning 


för nyvalda styrelseledamöter.  


Sonja får i uppdrag att kontakta skaraborgsdistriktets ombudsman Ulf 


Lindén för genomförande av en utvecklande utbildning för vår styrelse 


så snart utbildningsdagen är beslutad. 


 


§7 Ekonomi  


Ekonomin bedöms vara fortsatt god även efter april månads avstämning. 


 Vid kommande årsmöte måste det göras tydligare hur avgiften för medlemskap i 


SPF seniorerna är uppdelad mellan förbund, distrikt och lokalavdelning. 


§8 Program/aktuellt läge 


6 maj  Bussresa till Uddevalla 


12 maj Vårvandring i Petersburg 


18 maj Föreställning vid Skara Skolscen 


20 maj Månadsmöte 


22 maj Hälsomässa 


26 maj Bilutflykt till Tidaholm 


Vecka 34 Utfrågning av kommunens förtroendevalda inför 


valet  


29 maj Sommarlunch på Flämslätt 


3 juni Frukost och guidning på Stora Ekeberg 


24 september Välkomstmöte för presumtiva och nya medlemmar.                       


Styrelsen beslutar att välkomstmötet ska genomföras 


i den nya föreningslokalen inom Petersburgsområdet. 


23 oktober  50-årsfesten 


Bengt föreslår följande aktiviteter med instämmande av styrelsen: 


✓ Löpträning i Petersburg vid fem tillfällen under september 


Anders Karlsson, Istrums SK blir ledare för gruppen. Antalet deltagare 


begränsas till 10 medlemmar per tillfälle. Upptakt den 2 september kl 17-


18. Kostnaden 1 000 kr /träningstillfälle fördelas på deltagarna. 


✓ Testa körning på gocartbanan vid Kartsåsen i Lidköping 


Gocartkörningen förslås äga rum under dagtid, vecka 45. Minsta antalet  


är 15 personer. Den totala kostnaden uppgår till 6 800 kr. Anmäld 


deltagare betalar 450 kr, bindande anmälan. 


§9 Marknadsföring/rekrytering 


Blädderex  av vårprogrammet har lagts ut på ett antal mötesplatser som rehab, 


tandläkarna och Vilans vårdcentral. 
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 På motsvarande sätt ska även tidningen Senioren fördelas på mötesplatserna. 


§10 Webbsida och Facebook 


 På nästa möte ska tas beslut om sekreteraren kan ta ansvar för webbplatsen 


skara@spfseniorerna.se. 


§11 Aktuella inbjudningar/konferenser/skrivelser från förbund och distrikt 


11 maj Skara senior bjuder in till möte. Aina och Elisabet medverkar. 


 


 12 maj Ordförandekonferens. Elisabet och Lars deltar. 


 


§12 Övriga frågor  


- Påminnelser 


 Anordnaren av aktiviteten kontaktar de som inte betalar sin anmälningsavgift 


inom utsatt tid. 


 


- Inbjudan till 50-årsfesten 


En sommarbild av styrelsens ledamöter tas vid nästa styrelsemöte. Bilden ska 


användas i inbjudan till festen. 


 


- Tack 


Ett tack framförs till Aina för den goda kakan till fikat. 


 


§13 Nästa styrelsemöte 


Nästa styrelsemöte är den 1 juni kl 11-13 i lokalen, Skaraborgsgatan 35. 


Sonja tar med fikabröd. 


 


§14 Mötet avslutas 


Elisabet tackar styrelsen för en ett väl genomfört arbete.  


Mötet avslutas. 


 


 


Justeras: 


Elisabet Stålarm   Sonja Lejmark 


Ordförande    Sekreterare 
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