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Protokoll fran styrelsemotet, 2024-09-02, kl 15 - 17

Plats:

Sockerbagaren, Skara

Narvarande: Elisabet Stalarm, Lars Andersson, Aina Andersén, Evy Edenholm, Rune

Lundén, Sonja Lejmark och PO Damberg

Forhinder: Inga-Britt Bohlin

81

82

83

84

Inledning
Ordforanden Elisabet halsar alla ledaméter valkomna och forklarar motet
dppnat.

Godkannande av arendelista
Styrelsens beslut
Arendelistan godkanns.

Foregdende motesprotokoll, 2024-08-12
Josefina Timberg och Ulrica Lomell fran Skara kommun kommer att bjudas in
till ett styrelsemote under néasta ar.

Styrelsens beslut

Protokollet 1aggs till handlingarna.

Medlemsfragor
Rune redovisar foljande forandring av antalet medlemmar sedan styrelsemotet
den 8 augusti:

Nya medlemmar: 3
Avlidna medlemmar: 1

For narvarande har vi 455 aktiva medlemmar och 16 vanmedlemmar.



85

86

87

88

KPR
PO rapporterar fran dagens mote i KPR.

Pa dagordningen:

- Stadstrafiken
Stadstrafiken i sin nuvarande form upphdr under juni manad 2025. Det &r
for narvarande oklart om hur det kommer att bli med stadstrafiken.
Eventuellt kommer den att ersattas med nagon form av Flextrafik. Skara
kommun arbetar entraget vidare pa fragan. Styrelsen understryker vikten
av att stadstrafiken forbattras for de som bor och vistas inom omradet.

- Revidering av &ldreomsorgsplanen.
Seniororganisationerna har méjlighet att Iamna synpunkter pa forslaget
fram till slutet av oktober. Var nya aldreomsorgschef Anna Falk
medverkar under punkten.

- KPR:s nya reglemente diskuteras.
Nagra mindre justeringar ska goras i forslaget.

- Anvéndning av ordet Brukare i den kommunala verksamheten.
SPF paminner om att manniskor som behover stod inte ska bendmnas
Brukare.

Ovriga rapporter

Seniormassan som genomfordes den 31 augusti med 374 besokare var vélordnad
och uppskattad. Flera var intresserade av att veta mera om SPF:s verksamhet.
Det hordes uppskattande tillrop 6ver féreningens olika aktiviteter.

Under motet framfors att Seniorméssan med fordel kan genomforas en annan
veckodag an lordag.

Ekonomin
Evy redovisar kontostallningarna pa féreningens konton:

Kassan — 90 tkr
Fastréantekontot - 55 tkr
Placeringskontot — 150 tkr
Fonden - 65 tkr

Det saknas fortfarande information om hyresavtalet med Centrumkyrkan
(tidigare Missionskyrkan).

Program/aktuellt lage
13 september: Lunch pa Jula Konsthotell

18 september: Manadsméte

23 september: Studiebestk pa Benders i Edsvara. Aktiviteten ar fullbokad.
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8§11
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813

13 november: Manadsmaéte med avtackning av dldresamordnaren Solveig
Svantesson.

Marknadsforing/rekrytering
Skaraborgsdistriktet har dven detta aret utlyst en rekryteringstavling under tiden
1 oktober — 31 januari.

Distriktet onskar forslag pa forelasare, underhallare med mera. Styrelsen
overlamnar fragan till aktivitetskommittén.

Elisabet informerar i kommande ordférandebrev om rekryteringstavlingen samt
att medlem som tar med en ickemedlem till manadsmotet inte behdver betala
intrade.

Websida och Facebook

Rune och Sune Wallstrom har etablerat en fin kontakt runt de digitala fragorna.
Kompetensutveckling pagar under hosten. Information laggs lopande ut pa
hemsidan.

Aktuella inbjudningar

Elisabet paminner om anmalan till Skaraborgsdistriktets idékonferens den 10
september i Falkoping (Asle T&). Styrelseledaméterna ar i hég grad upptagna av
andra uppdrag aktuell dag. Styrelsen kan eventuellt representeras av en erfaren
styrelseledamot.

Planering av workshop for foreningsutveckling den 2 oktober
Workshoppen blir den 2 oktober mellan kI 9 och 13 pa Jula Konsthotell med Ola
Wirtberg som koordinator. Aktiviteten avslutas med lunch.

Styrelsen samt 1-2 personer fran varje aktivitetsgrupp har bjudits in till
workshoppen, totalt cirka 20 personer.

Overgripande fragestallningar:

- Hur utvecklar vi arbetet i styrelsen och olika kommittéer?
- Hur ska vi utveckla samarbetet med andra féreningar och kommunen?

En planeringsgrupp for utvecklingsdagen bildas med ledamdterna Elisabet, Lars,
Evy och Sonja. PO och Inga-Britt kommer eventuellt ocksa att ingd. Gruppen
traffas onsdagen den 25 september kl 14 — 16 i Sockerbagarens lokaler.

Elisabet och Sonja ansvarar for anteckningar fran Workshoppen.

Ovrigt



- Veteranvetartavlingen: Jan-Olof Gunnarsson efterlyser fler deltagare till
tavlingen. Skara Seniorerna bor kunna delta med tva veteranvetarlag.

- Teateraktiviteten kommer att fortsatta under hosten.

- Skara kommun erbjuder foreningen 20 platser till foreldsningen den 14
oktober Att leva med minnessjukdom. Flera styrelsemedlemmar anmaler
sig. Aina &r kontaktperson for aktiviteten.

- Foreningen efterlyser ett utvecklat samarbete med Brottsforebyggande
rédet (BRA).

- Skaraborgsdistriktet vander sig nu till de lokala SPF-féreningarna for att
kartlagga vilka insatser som man gor mot ofrivillig ensamhet och vilka
ambitioner som finns for att motverka detta problem. Distriktet har
intensifierat arbetet mot ofrivillig ensamhet hos aldre.

Senast den 15 oktober ska foreningen lamnat svar pa fem fragor om hur
arbetet med ofrivillig ensamhet pagar idag och planeras att utvecklas
framdver.

Styrelsens inledande samtal och funderingar for att sa langt mojligt
forebygga ofrivillig ensamhet:
e Ett varierat utbud av programpunkter/aktiviteter om
marknadsfors pa kommunens hemsida - Vad hander i Skara?
o Aterkommande kalas for 85-aringar och &ldre.
e Valkomnande av nya medlemmar.

814 Nasta styrelsemote
Mandagen den 7 oktober kl 15 — senast kl 17 i Sockerbagaren.

815 Motet avslutas
Elisabet tackar for ett givande mdéte. Motet avslutas.

Justeras:
Elisabet Stalarm Sonja Lejmark
Ordforande Sekreterare
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