
                   
                                                                                 Bjurholm 

Protokoll fört vid årsmöte med SPF Seniorerna Bjurholm  

 

Plats, dag och tid Pingstkyrkans lokaler Bjurholm  

onsdag 18 februari 2026 kl 12.20 –12.45  

Närvarande  60 ledamöter och ombud  

Sammankomsten inleddes med parentation. Marita Frithiof läste upp namn på 

under föregående år avlidna sex medlemmarna och Aina Nygren tände ljus för 

var och en. Marita utlyste tyst minut innan Siv Örestig läste en dikt. Som 

avslutning på parentationen spelade Eckes orkester Jag har hört om en stad ovan 

molnen.  

§§ 1 – 24 

 

§ 1 

 Årsmötets öppnande 

Ordförande Marita Frithiof hälsade välkommen och förklarade årsmötet öppnat. 

§ 2 

Val av mötets presidium 

Styrelsen föreslog Lars Lindqvist till mötesordförande och till sekreterare tillika 

pressreferent Aina Nygren vilket också blev årsmötets beslut.  

 

§ 3 

Val av justerare tillika rösträknare 

Till protokolljusterare tillika rösträknare utsågs Rolf Eckeskog och Sverker 

Holgersson. 

§ 4 

Frågan om kallelse till årsmötet skett i behörig ordning 

Konstaterades att årsmötet utlysts i behörig ordning. 

§ 5 

Fastställande av dagordning  

Dagordningen fastställdes. 

§ 6 

Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för år 2025 

Aina Nygren redogjorde för styrelsens årsberättelse. 

Årsberättelsen lades med godkännande till handlingarna. 

§ 7 

Beslut om resultat- och balansräkning 

Kassören Håkan Frithiof redovisar resultat- och balansräkning som utvisar ett 

minusresultat på 4 500 kr. Styrelsen föreslår att årsmötet fastställer resultat- och 

balansräkning och att årets resultat överförs i ny räkning vilket också blev 

årsmötets beslut.  



§ 8 

Revisorernas berättelse 

I revisorernas frånvaro föredrog Aina Nygren revisorernas berättelse där de 

tillstyrker att styrelsens ledamöter beviljas ansvarsfrihet för verksamhetsåret 

2025.   

 

§ 9 

Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

Årsmötet beviljade styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025.    

§ 10 

Beslut om kostnadsersättning till styrelsen  

Årsmötet beslutade att kostnadsersättning ska utges med 4 000 kr och ger 

styrelsen i uppdrag fördela densamma.  

§ 11 

Behandling av motioner 

Inga motioner inkommit.  

§ 12 

Behandling av förslag från förbundet, distriktet och föreningens styrelse 

Inget förslag inkommit att beredas för årsmötet. 

§ 13 

Beslut om budget och plan för verksamheten 

Kassören Håkan Frithiof redovisar budget 2026 och Aina Nygren redogör för 

styrelsens handlingsplan 2026 – 2027. Styrelsen föreslår årsmötet att godkänna 

Budget 2026 och Handlingsplan 2026 – 2027. Årsmötet beslutade enligt 

styrelsens förslag.  

§ 14 

Beslut om årsavgift för år 2027 

Styrelsen föreslår som föreningens andel av den totala avgiften 30 kr för 2027. 

Årsmötet beslutade enligt styrelsens förslag.  

Nämnas kan att avgiften till förbundet höjs med 20 kr till 210 kr och avgiften till 

distriktet blir oförändrad 60 kr. Total avgift således 300 kr för 2027.  

§ 15 

Beslut om antalet styrelseledamöter 

Valberedningen genom dess ordförande Anita Edvardsson föreslår oförändrat 

antal ledamöter, 8 + ordförande,  vilket också blir årsmötets beslut.  

§ 16 

Val av ordförande för 2026 

Valberedningen föreslår omval av Marita Frithiof för ett år vilket också blir 

årsmötets beslut. . 

 

 



§ 17 

Val av övriga styrelseledamöter 

Valberedningen föreslår omval två år 2026 – 2027 av Håkan Frithiof, Aina 

Nygren, Hans-Olof Olofsson och Louise Eriksson vilket också blir årsmötets 

beslut. .  

 

Siv Örestig, Viola Sjöberg, Lars Eriksson Sverker Holgersson tidigare valda två 

år till och med 2026. Då Sverker Holgersson väljer att avgå beslutar årsmötet 

fyllnadsval av Anita Edvardsson för ett år 2026.   

 

§ 18 

Val av revisorer  

Valberedningen föreslår omval av ordinarie revisorer Henrik Helmersson och 

Sture Eriksson samt ersättare Sive Sundling vilket också blir årsmötets beslut.  

 

§ 19 

Val av ombud och ersättare till distriktets årsstämma 

Styrelsen föreslår att som ombud till distriktets årsstämma utse ordförande och 

vice ordförande vilket också blir årsmötets beslut. . .  

 

§ 20 

Val av ombud till Trygghets- och Folkhälsorådet   

Styrelsen föreslår att som ledamot i Trygghets- och Folkhälsorådet utse Marita 

Frithiof och som ersättare Aina Nygren vilket också blir årsmötets beslut.  

 

§ 21 

Beslut om antal ledamöter i valberedningen 

Styrelsen föreslår att valberedning ska bestå av två ledamöter. Årsmötet ger 

styrelsen mandat att utse dessa.   

§ 22 

Övriga frågor uppkomna under årsmötet 

Inga övriga frågor anmälda. 

 

§ 23 

Avtackningar 

Marita Frithiof avtackar Sverker Holgersson som valt att avgå.  

 

§ 24 

Årsmötet avslutas 

Mötesordförande tackar styrelsen för gott arbete det gångna året och ledamöter 

och ombud tackade med applåder. Ordförande tackade därefter för visat intresse 

och förklarade årsmötet avslutat. 

Bjurholm dag som ovan 

  

Aina Nygren, sekreterare  Lars Lindqvist, ordförande 

     

  

Rolf Eckeskog, justerare  Sverker Holgersson, justerare 


