
 

 

 

 

PROTOKOLL 

Fört vid årsmöte med SPF Seniorerna, Järvsö söndagen den 3 mars 2024 kl. 13.00 på Järvsö 
Folkets Hus. Antal deltagande medlemmar ca 90 medlemmar 

 

 

§1 Mötets öppnande 

Ordförande Birgitta Helmersson hälsade medlemmarna varmt välkommen och öppnade 
mötet. De medlemmar som avlidit under 2023 hedrades genom att namnen lästes upp 
samtidigt som ett ljus tändes för var och en, 16 medlemmar, dikten ”Döden betyder 
ingenting” av Henry Scott lästes upp, varefter en tyst minut utlystes. Kören sjöng ”Kanske en 
ängel”. 

 

§ 2 Val av ordförande för årsmötet                                                                      

Mats Fack valdes till ordförande för årsmötet. 

 

§ 3 Val av sekreterare för årsmötet 

Ewa Fransén valdes som sekreterare för årsmötet. 

 

§ 4 Val av två (2) justerare för årsmötet   

Till att justera dagens protokoll valdes Ann Marie Persson och Elisabeth Nordén. 

 

§ 5 Fastställande av röstlängd 

Mötet beslutade att närvarolistan skall fungera som röstlängd. 

 

§ 6 Fråga om kallelse skett i behörig ordning 

Årsmötet informerades om att kallelse förmedlats via facebook och hemsida samt via 
annons under föreningsnytt i Ljusdals Posten den 22 februari 2024. Kallelse har även satts 
upp i ICA-Skåpet och lagts ut på Folkets Hus Järvsö.                                                                                 
Mötet beslutade att medlemmarna kallats i behörig tid och ordning. 

 

§ 7 Fastställande av dagordning 

Mötet beslöt att godkänna den föreslagna dagordningen. 



 

 

§ 8 Verksamhetsberättelse 2023 

Styrelsens verksamhetsberättelse fanns tillgänglig för mötesdeltagarna.   
Verksamhetsberättelsen godkändes av årsmötet och läggs därmed till handlingarna. 

 

§ 9 Förvaltningsberättelse (Balans- och Resultaträkning) 2023      

Mötet beslutade att godkänna Förvaltningsberättelsen som läggs till handlingarna. 

 

§10 Revisorernas berättelse 2023 

Revisionsberättelsen lades med godkännande till handlingarna. 

 

§ 11 Fastställande av resultat- och balansräkning 

Årsmötet godkände resultat- och balansräkning som därmed läggs till handlingarna. 

 

§ 12 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

Årsmötet beslutade i enlighet med revisorernas förslag att ge styrelsen ansvarsfrihet för år 
2023. 

 

§ 13 Behandling av verksamhetsplan eller motsvarande inklusive 
budget/budgetramar 

Årsmötet beslutade att godkänna vår verksamhetsplan och budgetplan för år 2024 som 
därmed läggs till handlingarna. 

 

§ 14 Fastställande av medlemsavgift för år 2025 

Styrelsen föreslår, oförändrad årsavgift för år 2025 nuvarande 320 kronor. Årsmötet 
beslutade i enlighet med styrelsens förslag att avgiften skall vara oförändrad för år 2025. 

 

§ 15 Fastställande av arvoden och eventuella ersättningar till styrelse och revisorer 

Valberedningen föreslår att arvodessumman på 28 000 kronor ska fördelas lika inom 
styrelsen.  Årsmötet beslutade att styrelsen själva beslutar hur arvodessumman skall 
fördelas inom styrelsen. 

  

§ 16  Behandling av inkomna motioner 

Inga motioner har kommit in till årsmötet- 

 

§ 17  Behandling av förslag från förenings- distrikts- eller förbundsstyrelse 

Inga förslag har inkommit till årsmötet. 

 



 

 

§ 18 Fastställande av antal ombud till nästkommande stämma 

Årsmötet beslutade att styrelsen utser ombud till kommande stämma. 

 

§ 19  Fastställande av antal styrelseledamöter 

Årsmötet beslutade att antal ledamöter skall vara oförändrat sju (7). 

 

§ 20 Val av ordförande för år 2024 

Mötet beslutade att i enlighet med valberedningens förslag att utse Birgitta Helmersson som 
styrelsens ordförande för en tid av ett år. 

 

§ 21 Val av övriga styrelseledamöter för år 2024 

Valberedningens förslag 

Ledamot Ewa Fransén   omval 2 år                                       
Kristina Olsson  omval 2 år                                         
Krister Eriksson  fyllnadsval 1 år                                        
Britta Frosth    kvarstår 1 år                                                 
Siv Steen   kvarstår 1 år                                                       
Stefan Östberg   nyval 2 år  

Mötet beslutade i enlighet med valberedningens förslag. 

                                                

  § 22 Val av revisor/-er och ersättare 

  Valberedningens föreslag 

Ingrid Strand-Olsson omval 1 år Revisor                                              
Siv Ramnitz  omval 1 år Revisor                                               
Göran Anens  omval   1 år   Revisor ersättare 

 

  § 23 Val av ledamöter till kommunala pensionärsrådet (KPR). 

                        Till ordinarie ledamot utsågs Kristina Olsson och Anita Söderberg som ersättare                             

                        

 § 24 Fastställande av antal ledamöter i valberedningen 

 Årsmötet beslutade att antal ledamöter i valberedningen skall vara oförändrat tre (3). 

 

 § 25 Val av ledamöter samt en sammankallande i valberedningen. 

 Årsmötet fick följande förslag på ledamöter till valberedning 

Else Marie Joners nyval 1 år sammankallande                                              
Karin Mattsson nyval 2 år                                                          
Henrik Larsson nyval 3 år 



  Årsmötet beslutade i enlighet med förslaget. 

 

§ 26 Frågestund/information/avtackningar 

Bouleverksamheten ska läggas till i verksamhetsberättelsen.                                                                                                                                                          

Fråga angående tänkta parkeringsplatser där boulebanan ligger kom upp. Mötesordförande 
berättade att man håller på och ska se över hela stationsområdet.  

Avgående styrelseledamöter Ann Helen Olsson och Roland Persson avtackades med 
blommor och även vår ordförande Birgitta Helmersson tackades för ett bra jobb. Siv Ramnitz 
som varit valberedare under fem år tackades för sitt arbete. Mötesordförande och 
sekreterare tackades med blommor för mötet. 

 

§ 27 Avslutning 

Mats Fack tackade för förtroendet att få leda mötet och förklarade därmed mötet avslutat. 
Birgitta tackade för förtroendet att få vara ordförande ytterligare ett år framåt. 

Efter mötet serverades potatis- och purjolökssoppa med bröd till trevlig underhållning av 
Kire Ljung. Som avslutning bjöds alla på kaffe och tårta.   

 

Järvsö den 3 mars 2024 

 

 

 

Mats Fack    Ewa Fransén 

Mötesordförande   Mötessekreterare 

 

 

 

Ann Marie Persson   Elisabeth Nordén 

Justerare    Justerare  
      
                                                                          

 

 

 


