
                   
                                                                                Bjurholm 

Protokoll fört vid årsmöte med SPF Seniorerna Bjurholm den 21 februari 2024 

 

Plats och tid   Pingstkyrkans lokaler, Bjurholm kl 12.20 – 13.00 

Närvarande   70 ledamöter och ombud  

  

§§ 1 - 23 

 

§ 1 

 Årsmötets öppnande 

Ordförande Marita Frithiof hälsar välkommen och förklarar årsmötet öppnat. 

 § 2 

 Val av mötesfunktionärer 

 Till ordförande valdes Kjell Nilsson och till sekreterare Aina Nygren. 

Till protokolljusterare tillika rösträknare utsågs Börje Lindgren och Rolf 

Eckeskog.   

§ 3 

Årsmötets behöriga utlysning 

Konstaterades att årsmötet utlysts i behörig ordning. 

§ 4 

Fastställelse av föredragningslista 

Föredragningslistan fastställdes. 

§ 5 

Behandling av styrelsens årsberättelse 

Sekreteraren redogjorde för styrelsens årsberättelse. 

Årsberättelsen lades med godkännande till handlingarna. 

§ 6 

Beslut om resultat- och balansräkning 

Kassören redovisade resultat- och balansräkning. 

Beslutades att godkänna resultat- och balansräkning som överförs i ny räkning. 

§ 7 

Revisorernas berättelse 

Kassören redogjorde för revisorernas berättelse i vilken föreslås ansvarsfrihet 

för styrelsen för den tid revisionen omfattar. 

§ 8 

Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

Årsmötet beslutade bevilja styrelsen ansvarsfrihet. 



§ 9 

Beslut om kostnadsersättning till styrelsen  

Årsmötet beslutade att kostnadsersättning ska utges med 4 000 kr och ger 

styrelsen i uppdrag fördela densamma. 

§ 10 

Behandling av motioner 

Inga motioner inlämnade. 

§ 11 

Behandling av förslag från förbundet, distriktet och föreningens styrelse 

Inga förslag inkomna att beredas för årsmötet. 

§ 12 

Beslut om budget och plan för verksamheten 

Kassören redovisades styrelsens förslag till Handlingsplan 2024 – 2025 samt 

budget 2024. 

Årsmötet antog Handlingsplan 2024 – 2025 och godkände budget 2024.  

§ 13 

Beslut om årsavgift för år 2025 

Då avgiften till förbundet höjs med 30 kr/medlem beslutar årsmötet höja 

medlemsavgiften till 280 kr år 2025 enligt styrelsens förslag..  

§ 14 

Beslut om antalet styrelseledamöter 

Årsmötet beslutar enligt valberedningens förslag att antalet styrelseledamöter 

skall vara oförändrat nio inkl ordföranden. 

§ 15 

Val av ordförande 

Årsmötet beslutar enligt valberedningens förslag omval av Marita Frithiof som 

ordförande för ett år. 

§ 16 

Val av ordinarie styrelseledamöter 

Sture Eriksson i tur att avgå hade avböjt omval. Årsmötet utsåg enligt 

valberedningens förslag Håkan Frithiof som ny ledamot för två år. 

. 

I tur att avgå omvaldes enligt valberedningens förslag 

Aina Nygren  för två år   2024 - 2025 

Gunilla Persson för två år  2024 - 2025  

Hans-Olof Olofsson för två år  2024 – 2025 

Ulla Helmersson för ett år  2024 

 

Föregående årsmöte valda t o m 2024 Sverker Holgersson, Siv Örestig och 

Viola Sjöberg. 

 

 



§ 17 

Val av revisorer  

Årsmötet beslutade omval av ordinarie revisor Henrik Helmersson för ett år 

Ordinarie revisor Mats-Olof Hörnqvist har avböjt omval. Årsmötet beslutar 

enligt valberedningens förslag utse Sture Eriksson som ordinarie revisor för ett 

år. Ersättare för revisor Sven-Erik Eriksson har avböjt omval. Som ersättare för 

revisor utser årsmötet Sive Sundling för ett år.  

 

§ 18 

Val av ombud och ersättare till stämman 

Till ordinarie ombud till stämman som kommer äga rum 18 april i Vilhelmina 

utsågs Marita Frithiof och Siv Örestig. Aina Nygren deltar från distriktet. 

 

§ 19 

Nominering av ledamöter till Trygghets- och Folkhälsorådet 

Till representanter i Trygghets- och Folkhälsorådet utsågs Marita Frithiof som 

ordinarie och Aina Nygren som ersättare. 

 

§ 20 

Beslut om antal ledamöter i valberedningen 

Årsmötet beslutar att antal ledamöter i valberedningen ska vara två.  

§ 21 

Val av ordförande och övrig ledamot i valberedningen 

Årsmötet beslutar omval av Lars Eriksson som sammankallande samt nyval av 

Anita Grenholm som övrig ledamot i valberedningen 

 § 22 

Övriga frågor 

Ordförande Marita Frithiof avtackar kassören Sture Eriksson genom att 

överlämna ett fång blommor och styrelsen bjuder Sture på middag.  

 

§ 23 

Årsmötet avslutas 

Ordförande tackar styrelsen för gott arbete det gångna året och ledamöter och 

ombud tackade med applåder. Ordförande tackade därefter för visat intresse och 

förklarade årsmötet avslutat. 

Bjurholm dag som ovan 

 

 Aina Nygren   Kjell Nilsson  

 sekreterare   ordförande 

 

  

Börje Lindgren  Rolf Eckeskog 

 justerare   justerare 


