Musikgladje pa SPF:s rorliga och glada aprilmote

SPF-kéren, under ledning av Jennifer Lidgren, angav tonen fér aprils mdnadsmdéte genom att
framféra ett antal varglada och hoppingivande sdnger.

Sang och musik ar rena vitamininjektionen. Detta bevisades vid SPF Skaras manadsmote. Dar
forst den aterbildade sangkoren bjod pa ett knippe varsanger och sedan vélbekante
musikern Leif "Biggo” Birgersson serverade minnen fran sin langa karridr pa
dansbandsscenen.

Nu ar det sa att SPF:s manadsmoten ocksa innehaller en informationspunkt. Denna gang
informerade ordféranden om de delar i kommunens lokalutredning som berér Seniorcaféet
och ett eventuellt Seniorernas hus. Dar ett forslag ar att flytta Seniorcaféet till Frejans
dagcentral.

"Musik ska byggas utav gladje” ... och nog byggdes gladje av musik i Skara missionskyrka. SPF
Skaras sangkdr, under ledning av Jennifer Lidgren, har pa rekordtid 6vat in ett antal sanger.
Anslaget vid manadsmotet gick i varens tecken och avslutades med en gemensam
rorelsedvning pa temat hopp och déar publiken engagerades.



Seniorerna var med pd noterna nér sGngkéren och sedan Leif “"Biggo” Birgersson uppmanade
till fysiskt deltagande i ndgra musikstycken

Att Leif "Biggo” Birgersson ar en mangsidig musiker framgick tydligt ndr han i ord, sang plus
musikackompanjemang framstéllde berattelsen om sin langa karridar inom Dansbandssverige.

Leif ”Biggos” karriar inleddes med dragspel vid fyra ars alder. Sedan byttes instrumentet till
basgitarr och resan med alla kdnda band inleddes. Five Teddys, Cool Candys och T6tas for att
namna nagra. Smakprov ur repertoaren innebar att den glada publiken sjéng och klappade
takten nar minnen fran ungdomens glada da’r vacktes. Som avslutning kom motets andra
fysiska 6vning; fageldansen. Sedan blev det kaffe for de 100 glada seniorerna.
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