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Motets ppnande
Ordféranden Anita Afzelius-Alm dppnade motet och héalsade alla valkomna.
Godkannande av arendelistan

Styrelsen godkande forslaget till arendelista med tillagg for adjungering av
ledamot, frdigan om vanmedlem och inbjudan till julbord.

Adjungering av ledamot

Sekreterarbefattningen ar for narvarande vakant. Darfor beslot styrelsen att
som sekreterare adjungera Jan-Ove Gutegard Jakobsson fram till rsmotet.
Dérefter gjordes en kort presentationsrunda av samtliga ledaméter.

Foregdende motesprotokoll

Protokoll fran styrelsemotet 221004 gicks igenom, godkéandes och lade till
handlingarna.

Medlemsfragor

2 nya medlemmar har tillkommit. Darmed ar vart medlemsantal nu 452.
KPR

Elisabeth rapporterade fran motet med KPR 221031

VO

Tyvarr hade MAS missuppfattat uppdraget och redovisade siffrorna fér hela
landet. S& pa nasta KPR redovisas siffrorna for Skara kommun.

Seniorernas hus




En diskussion om gamla gymnastiksalen skulle kunna bli ett "Seniorernas hus”
har initierats av alla pensionarsorganisationer i KPR. Forslaget skall komma
KS till del.

Seniorkort
Forslaget om Seniorkort fran 70 ar har skickats till KS, som annu inte svarat.

Hemtjanstindex

Ett hemtjanstindex skall inféras i Kommunsverige. Konstaterades att
Hemtjanstindex ar ett initiativ fran SPF. Anita avser att beratta om detta pa
nasta manadsmote.

Néaringsbrist hos aldre

95% av Sveriges kommuner har rutiner for att forebygga undernaring hos
aldre som ar inskrivna i den kommunala omsorgen. Men endast 23 % vet hur
manga som fortfarande bor hemma som &r eller riskerar att bli undernarda.
Det visar den enkatundersdkning som Livsmedelsakademin gjort.
Undersdkningen presenterades vid ett webinarium 221021. Det vore av
intresse att fa reda pa hur det star till i Skara. Ett uppdrag till KPR?

Vardcentralen och upprdraget

Svart for KPR att hitta tid for att traffa ansvarig for Vardcentralen for att stalla
fragor. En vanlig uppfattning i Skara &r att man inte helt klarar sitt uppdrag.
Behovs det kanske nagon mer vardcentral? Manga vill garna se en
vardcentral i VGRs regi.

Samradsmotet

Detta mote var en traff med SPF-foéreningarna i Skara Kommun for att
diskutera fragor kring KPR. Rapport lamnades.

Ovriga rapporter

Konferens om ofrivillig ensamhet, 221004

Jan-Ove rapporterade fran konferensen (tidigare har skriftlig rapport
distribuerats).

Aktivitetstraff 221004

Rune och Anita rapporterar fran aktivitetstraffen. Vid aktivitetstraffar berattar
ansvariga om de aktiviteter de genomfor. Alla deltagare uppmanades att i
hogre grad leverera notiser i tidningen, rapportera till hemsidan och leverera
inlagg pa Facebook och Instagram.

Traff med nya medlemmar, 221004

Rapport skedde av denna aktivitet. Ett 20-tal nya medlemmar hade slutit upp.
Nar traffen var 6ver inbjods samtliga till manadsmaotet! Jan-Ove (som var med
som ny medlem) anforde att traffen var lagom med allting” och tyckte att det
var en bra medlemsaktivitet. Styrelsen var éverens om att fortsatta traffarna
med nya medlemmar med detta format.

Ordférandekonferens, 221025

Till arets konferens deltog fran Skara-féreningen inte bara ordféranden och
viceordféranden, utan aven Rune deltog. Rune rapporterade fran
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konferensen. Konferensen skedde i distriktets regi. Dar skedde presentation
av nya ordféranden Christer E.

Inspirationsforelasning om Ofrivillig ensamhet med Susanne Rolfner

Anita deltog pa denna forelasning, som i forsta hand var riktad till anstallda.

Mote med Skara Senior

Har deltog Anita och Elisabet, som ocksa rapporterade fran moétet. En
undersokning har gjorts vad omsorgstagarna tycker om servicen hos Skara
kommun. | denna undersokning far Hemtjansten ett bra betyg, medan
boendena far ett mycket daligt betyg. Vi foreslar att KPR tar reda pa mer om
detta.

Konstaterades att Skara Senior snart firar 20 ar.

Fredag 25 november inbjuds till julbord pa-Kraks vardshus for de som hjalpte
till vid Seniormassan.

Uppfoliningsmote "Motesplatser i Skara”

2 december 09:00-12:00 i aulan. Styrelsen beslét att SPF representeras av
Aina och Eva. Kanske &ar nagon mer intresserad?

Ekonomi

Anmaldes att KPR andrat berékningssatt for bidraget. Alla kostnader i
samband med Seniormassan har distriktet tagit.

Program/studiecirklar stadigvarande aktiviteter (egna)
Inget nytt att rapportera.

Tillfalliga programpunkter/mdten 2022 (egna)

Inget nytt att rapportera.

Marknadsfoéring/Rekrytering

Folder + Rekryteringskampanj

Foldern innehdller flera goda rekryteringsidéer. Konstaterades att distriktet
tillskjuter 1000 kr for aktivt rekryteringsarbete. Slutredovisning ska ske senast
15 februari 2023.

Styrelsen anser att distriktets erbjudande ar generést och att vi skall arbeta
vidare med fragan.

Digitalisering

Sparbankens “inbjudan’/Bedrageriaspekten

Styrelsen anser att fragan ar mycket viktig, da de drabbade i forsta hand ar
Seniorer. Dock anser styrelsen att Sparbanken sjélva borde ta ett storre
ansvar i fragan. Rune har redan meddelat var instéllning till Sparbanken.

Vidare anser styrelsen att frdgan tas upp pa ett kommande medlemsmote pa
lampligt och relevant sétt, garna genom medverkan av var kommunpolis eller
som ett litet rollspel av oss sjalva.

Malgruppen som inte har eller vill dela mailadress
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Uppdrogs & Rune att kolla hur manga och vilka vi har i medlemsregistret, som
inte nas via epost. (Manga utan angiven e-post delar hushall med nagon med
mailadress.) Vidare beslots att vid programutskick och manadsméte informera
om vikten av att ha E-post. Uppdrogs at Rune att kontakta kansliet i fragan om
de saljer uppgifter i medlemsregistret, som majligen nagra, som inte vill lamna
ut mailadress, kanske befarar. | sista hand tas personlig kontakt via telefon.
Den digitala fixaren kan sékert bistd dom som 6nskar hjalp med detta.

Malgruppen som har en mailadress men som inte klarar att betala sina
rakningar via nétet

Diskuterads om vi eller var digitala fixare kan anordna nagon information/kurs i
amnet. Aven Vuxenskolan finns som resurs. Styrelsen anser fragan ar viktig.

Digitaliseringsombud

Styrelsen diskuterade arendet, men beslot att for narvarande “slappa” fragan.
Dock uppdrogs at Elisabet att vid nasta sammantrade med distriktsstyrelsen ta
upp fragan.

Avslutningsvis undrar Rune om det finns wifi pa alla aldreboenden. Att det
kommer att finnas pa Teglagarden utgicks ifran, men de andra? En fraga till
KPR.

Webbsidan och facebooksidan/lampliga uppdateringar
Inget att rapportera.

Aktuella inbjudningar/konferenser/information/skrivelser fran Forbundet
eller Distriktstyrelsen

Inget att rapportera.
Policyfragor

Inget att rapportera.

Idéer att fortsatt diskutera
Pratcafé

Styrelsen diskuterade fragan. Styrelsen var positiv till fragan. Dock tyckte man
att formerna for caféet borde diskuteras mera., tillsammans med
friviligsamordnaren. Diskussionen fortsatter pa nasta styrelsesammantrade.

Ovrigt

Rune tog upp fragan om van-medlemmar. Uppdrogs at Rune att undersoka
hur ménga van-medlemmar vi har idag och dessas medlemsavgift. Arendet
tas upp pa nasta styrelseméte. Skall beslut om avgift fattas av styrelse eller
arsmote?

Nasta styrelsemote avslutas med julbord pa Brunsbo varldshus 22-12-06.
Nasta styrelsemote

Sker 2022-12-06 kl. 10.00 (obs dagen och tiden) pa Sockerbagaren.
Nasta manadsmote

Sker 2022-11-16 pa Missionskyrkan.



19. Avslutning

Ordférande Anita avslutade sammantradet och framforde ett tack till de
narvarande och sarskilt till Elisabet som bjod pa fikat.

Jan-Ove Gutegard Jakobsson Anita Afzelius-Alm

Sekreterare Ordforande



