Varmande vilkomstkalas pa Sockerbagaren

SPF Skara har valkomnat 2023-ars nya medlemmar med rejalt kaffekalas. Drygt
20 personer hade hérsammat inbjudan till en valkomstsamling pa
Sockerbagaren. Och vad passar val battre pa det gamla konditoriet, idag
seniorcafé, an en rejal tartbuffé.
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Christina Vidarson, Susanne Kampf och Liselotté Bristav upskattade
vdlkomnandet till SPF Skara i form av kaffekalas.

Nagra av de inbjudna var relativt nya Skarabor. Andra har bott i staden ett par
ar och nagra var nyblivna pensionarer. Och sa var det de som forst nu kande sig
mogna for medlemskap i en pensionarsforening.

Samtliga fick i styrelsens valkomsthalsning snabbt klart for sig att livet som
senior kan innehalla fler aktiviteter an vad veckans dagar racker till. Det
framgick ocksa att SPF bildades ar 1939 och att organisationen idag har 250 000
medlemmar i Sverige. Skara SPF har cirka 450 medlemmar och startade ar
1976. Utover foreningens digra aktivitetsutbud podngterades ocksa



mojligheten att paverka seniorernas situation i samhallet. | Skara sker detta
genom KPR (kommunala pensionarsradet) i form av dialog och
informationsutbyte med politikerna i kommunstyrelsen.

Samtalen boljade friskt runt kaffeborden och nagra av de nya medlemmarna
kom med idéer om dnnu fler aktiviteter. Nagra blev intresserade av de olika
studiecirklar som erbjuds likasa frestade nyheten med en kurs i
teaterimprovisation. Det noterades att foreningens kor nu fatt en nystart.
Narmast pa programmet star visning av filmen om radiojournalisten Egon
Malmgren den 30 januari och sa arsmoétet den 14 februari.

Elisabet Stalarm



