
SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Kommunala pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 
2024-01-31 

 

Elektronisk justering Utdragsbestyrkande  

  

 

  

Beslutsinstans Kommunala pensionärsrådet, kommunens namn Kommunala pensionärsrådet, Skara kommun 

Datum och tid onsdagen den 31 januari 2024, klockan 09:00 till 12:05 i 

Plats Skara stadshus, Axevalla hed 

Beslutande 
Ledamöter Per Olof Damberg, Skara SPF, ordförande 

Håkan Karlsson Valle SPF 
Leif Thidell Valle PRO 
Ingegerd Svensson SKPF 
 

Tjänstgörande ersättare Anette Persson Skara PRO ersätter: Inge Dickens Skara PRO 
Elisabet Stålarm SPF Skara ersätter: Kurt Johansson SPF Ardala 
 

Övriga närvarande 
Ersättare Stefan Hermansson SPF Valle 

Annika Hagberg SKPF Skara 
Gull-Britt Thidell  PRO Valle 
 

Sekreterare Ann-Charlott Ahlm 

Övriga Kristina Fahlgren Palm, kostchef, § 8 
Pernilla Magnusson, förvaltningschef omsorgen, §§ 9-10 
Mikael Hätting, chefsjurist, § 11 
 

Justering Protokollet signeras digitalt. Elektroniska underskrifter redovisas på 
sista sidan av protokollet samt noteras på respektive sida. 

Justerade paragrafer §§ 5-13 

Ordförande Per Olof Damberg  

Justerare Håkan Karlsson  
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Ärendelista 

Paragraf Ärende   

§ 5 Val av justerare   

§ 6 Godkännande av dagordningen   

§ 7 Föregående mötes protokoll   

§ 8 Information om kost för äldre   

§ 9 Uppföljning av hemtjänstindex   

§ 10 Information om befintliga boenden    

§ 11 Utbildning    

§ 12 Information från arbetsgrupperna   

§ 13 Övriga frågor   
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§ 5  

Val av justerare 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Att justera dagens protokoll valdes Håkan Karlsson. 
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§ 6 

Godkännande av dagordningen 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att godkänna dagens dagordning. 

Avdelningschef Petra Vedebrand har anmält förhinder på punkt 6 och ersätts av förvaltningschef 
Pernilla Magnusson. 
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§ 7  

Föregående mötes protokoll 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet godkänner informationen. 

Sammanfattning av ärendet 
Genomgång av protokoll från sammanträde 21 november 2023. 

Förslag från Elisabet Stålarm att bjuda in kommunens demenssköterska för information kring 
hur man som anhörig tar kontakt för råd och stöd. 
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§ 8  

Information om kost för äldre 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet godkänner informationen om kost för äldre. 

Sammanfattning av ärendet 
Kostchef Kristina Fahlgren Palm informerar rådet om kost för äldre. 

I Skara finns tre produktionskök – Ardalaskolan, Valleskolan och Viktoriaskolan. Dessa kök 
producerar mat till äldre och till skolan. Till de äldre som bor hemma och som valt att köpa mat 
produceras portionsförpackad kyld mat som levereras ut veckovis. Varje vecka finns tio olika 
rätter att beställa, tillsammans med olika tillbehör. 

Kristina Fahlgren Palm går igenom den enkät som årligen ställs till de äldre som bor hemma och 
köper portionsförpackad mat. Frågorna besvaras anonymt och svaren graderas på en 6-gradig 
skala. Sammanställningen visar att 89% av de tillfrågade är nöjda, mer än nöjda eller mycket 
nöjda med maten de får levererad.  

Rådet ställer fråga till kostchef om vilka utvecklingsmöjligheter hon ser framåt, och får svaret att 
ett önskemål är att kunna erbjuda valmöjlighet på menyn på våra särskilda boende. 
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§ 9   

Uppföljning av hemtjänstindex 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet godkänner informationen om hemtjänstindex. 

Sammanfattning av ärendet 
Förvaltningschef Pernilla Magnusson presenterar resultat från Hemtjänstindex 2023. 
Hemtjänstindex är en sammanvägning av olika mått för att ge en samlad bild av kvalitén på 
kommunernas hemtjänst. 

De olika delarna i indexet består av delindexen Information, Biståndshandläggning, Utförande 
samt Stöd och utveckling, där index för Utförande väger tyngst. 

Siffrorna för Skara kommun presenteras. Skara som helhet hamnar på plats 154 av 290 
kommuner. 
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§ 10   

Information om befintliga boenden  

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet godkänner informationen om befintliga boende. 

Sammanfattning av ärendet 
Förvaltningschef Pernilla Magnusson ger rådet information kring vilka boende som finns i 
kommunen. 

Skillnaden mellan seniorboende och trygghetsboende diskuteras. Dessa två boendeformer är inte 
lagstyrda och de kan se olika ut kring vilket serviceutbud och gemensamma aktiviteter som 
erbjuds. Åldersgränsen kan dock vara högre satt för att få flytta till ett trygghetsboende, jämfört 
med ett seniorboende. 

Ett särskilt boende är till för äldre som inte längre klarar att bo i sitt egna hem. För att få bo på ett 
särskilt boende krävs ett biståndsbeslut. Det finns också krav på att ett särskilt boende ska ha en 
funktionell utformning, gemenskapslokaler för måltider, samvaro, hobby och rekreation. 

Diskussion följer om frågan särskilt boende, alternativt trygghetsboende i området 
Axvall/Varnhem. 
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§  11  

Utbildning  

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet tar del av utbildningen kring grundläggande kommunal verksamhet. 

Sammanfattning av ärendet 
Chefsjurist Mikael Hätting håller en utbildning kring grundläggande kommunal verksamhet och 
de grundläggande regler och rutiner som styr arbetet i kommunfullmäktige och nämnderna. 

Ordförande önskar en fortsatt utbildning under våren specifikt kring rådets reglemente och 
arbetssätt. 
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§ 12  

Information från arbetsgrupperna 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att flytta punkten information från arbetsgrupperna till nästa sammanträde. 
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§ 13 

Övriga frågor 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Genomgång av protokoll från sammanträde den 18 januari 2024 flyttas till nästa sammanträde. 

Önskemål finns från rådet att ändra veckodag för rådets möten och inte ha onsdagar, då det 
krockar med många andra aktiviteter. Ordförande tar med sig frågan och återkommer. 
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Detta dokument är elektroniskt signerat enligt EU:s förordning eIDAS och 
utgör en avancerad elektronisk underskrift och är juridiskt bindande.

Håkan KarlssonPer Olof Damberg
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